JIDELNI LiSTEK Scolarest

13. TYDEN Pondéli Utery Stieda Ctvrtek Patek
27.03.2023 - 31.03.2023 27.03.2023 28.03.2023 29.03.2023 30.03.2023 31.03.2023

Cesnekové s bramborem Polévka Hokkaido s dyriovymi Hrstkova Kufeci vyvar s nudlemi a Zeleninovy krém z kofenové

Polévka dne 1 . . . . . .
seminky . . zeleninou . zeleniny

Primirest CJ

Tradiéni iidlo 1 KuFeci masova smés se Hovézi gulas s hraskem KuFeci maso na paprice, tarhoria Zeleninové rizoto, strouhany syr, Dalmaétské cufty v rajské omacce
radicni jidlo . . - - . . - . PR .
J zeleninou, kuskus . (mexicky), duSena ryze . . prizdoba . varené téstoviny

Primirest CJ

A:1a3,1c,9 LA 1a,1¢,7,9 . A:1a,1¢,7,9

¢aj, Nesquik s mlékem, ovoce ¢&aj, Rohlik s budapestskou chléb Zitny, ¢aj, Pomazanka chléb, ¢aj, Masova pomazanka, Loupdk s maslem, kakao, ovoce

Dopoledni svacinka M3 3 ‘ I L . ‘
pomazankou, ovoce . bylinkova s pazitkou, zelenina . ovoce

(ol]

. A:la,lc7

. A:1a,1b,1c,7 . A:1a,1b,7

> o > celozrnny chléb, ¢aj, Hermelinova celozrnny chléb, ¢aj, Vajickova ¢aj, Mrkvova pomazanka, pecivo, Rohlik s maslem, rajéetem a Syrova pomazanka s ¢esnekem,
Odpoledni svacinka MS

pomazanka, zelenina . pomazanka, zelenina . ovoce . syrem, Caj . chléb, ¢aj, zelenina
c . . . .

OZNACENI ALERGENU (Nafizeni EU 1169/2011): 1A — P$enice a vyrobky z ni, 1B — Zito a vyrobky z néj, 1C — Je¢men a vyrobky z n&j, 1D — Oves a vyrobky z néj, 1E — Spalda a vyrobky z ni, 1F — Kamut a vyrobky z néj, 2 — Kory3i a vyrobky z nich, 3 - Vejce a vyrobky z
nich, 4 — Ryby a vyrobky z nich, 5 — Jadra podzemnice olejné (araidy) a vyrobky z nich, 6 — Séjové boby (s6ja) s vyjimkou zcela rafinovaného sojového oleje a tukd a vyrobky z nich, 7 — MIéko a vyrobky z né&j, 8A — Mandle a vyrobky z nich, 8B — Liskové ofechy a
vyrobky z nich, 8C — Vla3ské ofechy a vyrobky z nich, 8D — Ke3u ofechy a vyrobky z nich, 8E — Pekanové ofechy a vyrobky z nich, 8F — Para ofechy a vyrobky z nich, 8G — Pistécie a vyrobky z nich, 8H — Makadamové ofechy (Queensland) a vyrobky z nich, 9 — Celer a

vyrobky z néj, 10 — Hof¢ice a vyrobky z ni, 11 — Sezamovd semena (sezam) a vyrobky z nich, 12 — Oxid sifi¢ity a sifi¢itany v koncentracich vy3$ich nez 10 mg/kg, 13 — VI&i bob (lupina) a vyrobky z néj, 14 — Mékkysi a vyrobky z nich.



