JIDELNI LiSTEK Scolarest

10. TYDEN Pondéli Utery Stieda Ctvrtek Patek
06.03.2023 - 10.03.2023 06.03.2023 07.03.2023 08.03.2023 09.03.2023 10.03.2023

Rajcatova polévka s téstovinou ' Kufeci vyvar se zeleninou Gulasova Hovézi vyvar s masem a ' Polévka z jarni zeleniny

Polévka dne 1 . .
vlasovymi nudlemi

Primirest CJ

. Kruti kung pao (arasidy, sojova Hovézi znojemska pecené, : Kvétakovy mozecek, vafené : Rizoto z kufeciho masa se Smazeny holandsky fizek, vafené
Tradicni jidlo 1 b s . . . . ’ . . . L - .

omacka, jarni cibulka), dusena . domaci houskové knedliky . brambory . zeleninou, sypané syrem pfizdoba . brambory
Primirest CJ . . . .

. A:1a,3,7,10 CA:3

> - > Ovocny jogurt, ovoce, mléko, Drozdova pomazanka, celozrnny Jablkovy kola¢, ovoce, mléko 3 Zeleninova pomazanka z cerstvé Ovocna presnidavka s piskoty, !
Dopoledni svacinka MS .. . . . . . . . . . . P,
pecivo . chléb, mléko, zelenina . . zeleniny a pomazankového . ovoce, €aj s citrénem
a masla, celozrnny chléb, ¢aj, ovoce
. A:1a,1b,1d,3,7 " A:1a,3,7 . A:1a,1b,1d,7

Pomazanka bylinkova, houska, rohlik, Fazolova pomazanka, ¢aj Masova pomazanka, houska, ¢aj, Rohlik s maslem a debrecinkou, houska, ¢aj, Rohlik s turidkovou

Odpoledni svacinka M3 .. ‘ ‘ ) ‘ . A ‘ . .
caj . . zelenina . zelenina, mléko . pomazankou, zelenina

(el]

A:1a,lc,

OZNACENI ALERGENU (Nafizeni EU 1169/2011): 1A — P$enice a vyrobky z ni, 1B — Zito a vyrobky z néj, 1C — Je¢men a vyrobky z n&j, 1D — Oves a vyrobky z néj, 1E — Spalda a vyrobky z ni, 1F — Kamut a vyrobky z néj, 2 — Kory3i a vyrobky z nich, 3 - Vejce a vyrobky z
nich, 4 — Ryby a vyrobky z nich, 5 — Jadra podzemnice olejné (araidy) a vyrobky z nich, 6 — Séjové boby (s6ja) s vyjimkou zcela rafinovaného sojového oleje a tukd a vyrobky z nich, 7 — MIéko a vyrobky z né&j, 8A — Mandle a vyrobky z nich, 8B — Liskové ofechy a
vyrobky z nich, 8C — Vla3ské ofechy a vyrobky z nich, 8D — Ke3u ofechy a vyrobky z nich, 8E — Pekanové ofechy a vyrobky z nich, 8F — Para ofechy a vyrobky z nich, 8G — Pistécie a vyrobky z nich, 8H — Makadamové ofechy (Queensland) a vyrobky z nich, 9 — Celer a
vyrobky z néj, 10 — Hof¢ice a vyrobky z ni, 11 — Sezamovd semena (sezam) a vyrobky z nich, 12 — Oxid sifi¢ity a sifi¢itany v koncentracich vy3$ich nez 10 mg/kg, 13 — VI&i bob (lupina) a vyrobky z néj, 14 — Mékkysi a vyrobky z nich.



