JIDELNI LiSTEK Scolarest

11. TYDEN Pondéli Utery Stieda Ctvrtek Patek
13.03.2023 - 17.03.2023 13.03.2023 14.03.2023 15.03.2023 16.03.2023 17.03.2023

5 Zeleninovy vyvar se syrovym Zahradnicka polévka : Ukrajinsky bors¢ : Slepici vyvar s masem, nudlemi a kureci kaldoun
Polévka dne 1 - . . . . .
kapanim . . . zeleninou

Primirest CJ

1a,1¢,3,7,9

. Penne Napolitana, sypané syrem Varené hovézi maso, rajska : Veprovy paprikas, dusena ryze : Pfirodni kufeci steak, dusena ryze Jablkova Zemlovka
Tradiéni jidlo 1 o . . . - . 1 . .
o (rajéata, ¢esnek, bylinky) . omacka, domaci houskové
Primirest CJ : knedliky

A:13,3,7 . A:1a3,3,7,9

> - > Cokoladové miisli s mlékem, Svédska pomazanka, chléb, mléko, Ovesna kase s cukrem a : Zeleninova pomazanka s Pomazanka babicky Anicky se
Dopoledni svacinka MS - . . . . . . PO . . - .
ovoce, ¢aj . mléko, zelenina . maslem, ovoce . tvarohem, chléb, caj, ovoce . salamem, vejci a okurkami,
= . . ' . chléb, mléko, zelenina

. A:1a,1b,4,7,10

A:1a,1d,6,7,8b . A:1a,1b,7

 A:1a,1b,3,7,10

DribeZi pomazanka, celozrnny ' Pomazanka brokolicova, petivo, ; Tvarohova pomazanka s pérkem, ; Ceredlni peéivo s marmelddou, ' Tfenad lu€ina, houska, ¢aj,

Odpoledni svacinka M3 i X ) ‘ L ‘ .. . ‘ Sl ‘ .
P chléb, mléko, zelenina . zelenina, ¢aj . houska, ¢aj, zelenina . ovoce, bila kava . zelenina

(el]

OZNACENI ALERGENU (Nafizeni EU 1169/2011): 1A — P$enice a vyrobky z ni, 1B — Zito a vyrobky z néj, 1C — Je¢men a vyrobky z n&j, 1D — Oves a vyrobky z néj, 1E — Spalda a vyrobky z ni, 1F — Kamut a vyrobky z néj, 2 — Kory3i a vyrobky z nich, 3 - Vejce a vyrobky z
nich, 4 — Ryby a vyrobky z nich, 5 — Jadra podzemnice olejné (araidy) a vyrobky z nich, 6 — Séjové boby (s6ja) s vyjimkou zcela rafinovaného sojového oleje a tukd a vyrobky z nich, 7 — MIéko a vyrobky z né&j, 8A — Mandle a vyrobky z nich, 8B — Liskové ofechy a
vyrobky z nich, 8C — Vla3ské ofechy a vyrobky z nich, 8D — Ke3u ofechy a vyrobky z nich, 8E — Pekanové ofechy a vyrobky z nich, 8F — Para ofechy a vyrobky z nich, 8G — Pistécie a vyrobky z nich, 8H — Makadamové ofechy (Queensland) a vyrobky z nich, 9 — Celer a

vyrobky z néj, 10 — Hof¢ice a vyrobky z ni, 11 — Sezamovd semena (sezam) a vyrobky z nich, 12 — Oxid sifi¢ity a sifi¢itany v koncentracich vy3$ich nez 10 mg/kg, 13 — VI&i bob (lupina) a vyrobky z néj, 14 — Mékkysi a vyrobky z nich.



