JIDELNI LISTEK

4. TYDEN
23.01.2023-27.01.2023

Polévka dne 1 Scolarest CJ

Tradicni jidlo 1 Scolarest
CJ

Dopoledni svaginka MS CJ

Odpoledni svacinka M3 CJ

Pondéli
23.01.2023

Slepici vyvar s nudlemi a
zeleninou

Utery
24.01.2023

Brokolicova krémova se
smetanou

Stfeda
25.01.2023

Mrkvova

Ctvrtek
26.01.2023

Cibulova s bramborem a vejci

Scolarest

Patek
27.01.2023

Polévka s brambory a
koprem "Kulajda"

A:1a,1c,9

A:7

A:1a3,1¢,7,9

A: 1c,3,9

A:1a,1¢,3,7,9

Zeleninovy kuskus se syrem,

Tagliatelle s kufecim masem

Cocka na kyselo, jemny

Hovézi gulas, domaci

Rybi filé (treska) pecené na

pizdoba a rajéaty, syr parek, kysela okurka, chléb houskové knedliky mésle, bramborovd kae,
pfizdoba
A: 13,7 A:1a,3,7 A:1a,1b,3,10 A:13,3,7 A:4,7
Cokokuli¢ky s mlékem, Tunakova pomazanka, €aj, Vlockova kase s jablky a Celozrnny chléb, DZemové maslo, houska,

ovoce, €aj

houska, zelenina, caj

skof¥ici, €aj

pomazankové maslo,

malawmima Xai

mléko, ovoce

A:1a,7

A:1a,1c,4,7

A:1d,7

A:1a3,1b,1d,7

A:1a,1c,7,12

Tvarohova pomazanka s
kapii, chléb, mléko, zelenina

Pecivo, pomazdanka se
salamem, ovoce, Caj

Masova pomazanka, rohlik,
zelenina, mléko

Mrkvova pomazanka, pecivo,
ovoce, €aj

rohlik, pomazanka ze
strouhaného syra, caj,
zelenina

A:1a,1b,7

A:7

A:1a3,1c,7

A:1a,1c,7

OZNACENI ALERGENU (Nafizeni EU 1169/2011): 1A — Péenice a vyrobky z ni, 1B — Zito a vyrobky z néj, 1C — Je¢men a vyrobky z n&j, 1D — Oves a vyrobky z néj, 1E — Spalda a vyrobky z ni, 1F — Kamut a vyrobky z n&j, 2 — Kory3i a vyrobky z nich, 3 — Vejce a vyrobky z nich, 4 — Ryby a
vyrobky z nich, 5 —Jadra podzemnice olejné (arasidy) a vyrobky z nich, 6 — Séjové boby (s6ja) s vyjimkou zcela rafinovaného sojového oleje a tukd a vyrobky z nich, 7 — Mléko a vyrobky z néj, 8A — Mandle a vyrobky z nich, 8B — Liskové ofechy a vyrobky z nich, 8C — Vla3ské ofechy
a vyrobky z nich, 8D — Kesu ofechy a vyrobky z nich, 8E — Pekanové ofechy a vyrobky z nich, 8F — Para ofechy a vyrobky z nich, 8G — Pistécie a vyrobky z nich, 8H — Makadamové ofechy (Queensland) a vyrobky z nich, 9 — Celer a vyrobky z néj, 10 — Hof¢ice a vyrobky z ni, 11 —

Sezamova semena (sezam) a vyrobky z nich, 12 — Oxid sifi€ity a sifiCitany v koncentracich vy$sich nez 10 mg/kg, 13 — VI&i bob (lupina) a vyrobky z néj, 14 — Mékkysi a vyrobky z nich.




