
 

JÍDELNÍ LÍSTEK
39. TÝDEN Pondělí

    
Úterý Středa Čtvrtek Pátek

26.09.2022 - 30.09.2022 26.09.2022 27.09.2022 28.09.2022 29.09.2022 30.09.2022

 Jihočeský oukrop s brambory a 

chlebovými krutony

     

A: 1a,7,9  A: 1a,1c,9 A: 1a,3,7,9

Fazolová na kyselo Bramborová Kaldoun
Polévka dne 1 

Scolarest CJ

A: 1a,1b,1c,9      

cena: ???cena: ??? cena: ???cena: ???

 Vepřová plec dušená - Šumavská, 

vařené těstoviny

     

A: 1a,4,7  A: 7 A: 1a,10

Treska se špenátem a sýrem, 

bylinkový kuskus

Kuřecí rizoto sypané sýrem, obloha Hovězí znojemská pečeně, dušená 

rýžeTradiční jídlo 1 

Scolarest CJ

A: 1a,9,10      

cena: ???cena: ??? cena: ???cena: ???

 Vánočka, ovoce, kakao

     

A: 1a,1c,7  A: 1a,1b,7 A: 1a,1b,7,9

Obložená houska s lučinou a 

rajčaty, mléko

Pomazánka z pečené mrkve s chia 

semínky, chléb, mléko, zelenina

Pomazánka z červené čočky se 

zeleninou, chléb, čaj, zeleninaDopolední svačinka MŠ 

CJ

A: 1a,3,6,7      

cena: ???cena: ??? cena: ???cena: ???

 Tuňáková pomazánka, chléb, čaj, 

zelenina

     

A: 1a  A: 1a,3,7 A: 1a,1b,1c,6,7,11

Jablková přesnídávka, pečivo, 

Ovocný čaj

Bílý jogurt, piškoty, Voda s 

pomerančovým sirupem, ovoce

Mini kaiserka se šunkou, ovoce, 

mlékoOdpolední svačinka MŠ 

CJ

A: 1a,1b,4,7      

cena: ???cena: ??? cena: ???cena: ???

OZNAČENÍ ALERGENŮ (Nařízení EU 1169/2011): 1A – Pšenice a výrobky z ní, 1B – Žito a výrobky z něj, 1C – Ječmen a výrobky z něj, 1D – Oves a výrobky z něj, 1E – Špalda a výrobky z ní, 1F – Kamut a výrobky z něj, 2 – Korýši a výrobky z nich, 3 – Vejce a výrobky z 

nich, 4 – Ryby a výrobky z nich, 5 – Jádra podzemnice olejné (arašídy) a výrobky z nich, 6 – Sójové boby (sója) s výjimkou zcela rafinovaného sojového oleje a tuků a výrobky z nich, 7 – Mléko a výrobky z něj, 8A – Mandle a výrobky z nich, 8B – Lískové ořechy a 

výrobky z nich, 8C – Vlašské ořechy a výrobky z nich, 8D – Kešu ořechy a výrobky z nich, 8E – Pekanové ořechy a výrobky z nich, 8F – Para ořechy a výrobky z nich, 8G – Pistácie a výrobky z nich, 8H – Makadamové ořechy (Queensland) a výrobky z nich, 9 – Celer a 

výrobky z něj, 10 – Hořčice a výrobky z ní, 11 – Sezamová semena (sezam) a výrobky z nich, 12 – Oxid siřičitý a siřičitany v koncentracích vyšších než 10 mg/kg, 13 – Vlčí bob (lupina) a výrobky z něj, 14 – Měkkýši a výrobky z nich.


