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Lámankový chléb, Houska, tvarohová Raženka, rybičková Žitný chléb, pomazánka Chléb, máslo, džem,
budapešťská pom. pomazánka s pažitkou pománka v tomatě, sýrová, šunka  ovoce ovoce, čajč č

1a,7 1a,7 1a,7,
Špenátová Česneková Frankfurtská Hovězí vývar s nudlemi Rajská s rýží

1a,9 1a,7,9 1a 1a,7

Vepřové maso na Hovězí guláš, Fazolový guláš, chléb Sekaný španělský ptáček Vepřenky 
paprice, vařené houskové knedlíky dušená rýže vařené brambory

těstoviny hořčice
3,7 1a 1a,7 1a,3,7

Rohlík, šunková pěna, Chléb,mrkvová pom. Jogurt s musli, Rohlík, pochoutková Dalamánek, celerová
ovoce, ovoce krémová pomazánka, pomazánka, zelenina,

mléko, čaj ovoce, čaj čaj zelenina čaj
1a,7 1a,7 7,8 1a,3,7

Hmotnosti syrového masa v masitých jídlech jsou dle věkové normy.V případě dotazů kontatujte : vedoucí školní jídelny 731 438 477

MATEŘSKÁ ŠKOLA SCOLAREST 

zelenina, čaj zelenina, čaj zelenina, čaj mléko,čaj

 Pitný režim zajištěn po celý den.

1a.7.


