22/07/19

Cerea houska
Spenatova pomazanka
zelenina, caj
(A:la, 7)
Zeleninovy vyvar
s jahlami
(A:1a)

Francouzské brambory
cervena repa
syr
(A:3,7)

ovoce
caj (A:7)

MATERSKA SKOLA SCOLAREST

23/07/19

Rohlik, liptovska
pomazanka, ovoce
caj
1A,9

Cesnekové s bramborem

neni

Sekana svickova
houskové knedliky

(A:1a,3,7,9,10)

Lamankovy chléb, pomazanka
Miéko, cokoladové kulicky z taveného syra s rekdvickami

zelenina, caj
1,7,9

24/07/19

Chléb, celerova
pomazanka,
zelenina, caj
3,7
Rajska s ryzi

(A:l1a, 7)

Veprovy tokarn
varené téstoviny

(A:1a,7)
Ovocny jogurt, piskoty
ovoce, caj

(A:1a, 7)

25/07/19

RazZenka, zeleninova
pomazanka, ovoce
mléko, caj
(A:la, 7)
Drabezi vyvar
s krupici a vejci
(A:1a,3,9)

Hovézi nudlicky
ala spanélsky ptacek
dusena ryze
(A:1a,3)
Tousovy chléb
pomazanka z krabich
tycinek, zelenina, caj
(A:1a,4,7)

Pitny rezim zajistén po cely den.

26/07/19

Cerea chléb, maslo,
strouhany syr
zelenina,bila kava, caj
(A: 1a,3,7,)
Gulasova

(A:l1a)

Dukatové buchticky s
vanilkovym krémem

(A:1a,3,7)
Houska,
se svédskou pomazankou,
ovoce,caj
(A:1a,3,7)



